Информация об акции « Я выбираю спорт».

С 10 декабря 2018 г. по 15 декабря 2018 года по МКОУ « Мижиглинская ООШ»  прошли спортивные мероприятия, посвященные  Всероссийской акции «Я выбираю спорт!».
Ответственные за проведение: учитель физической культуры:  
Гаджикурбанов Ислам Халинбегович, стар/ пионервожатая Сулейманова С.М. 
Место проведения МКОУ «Шилягинская СОШ», спортивный стадион, спортзал.
Время проведения: 14:00 ( 10.12 2018 г.-15.12.2018г.)
Формы проведения: Открытый урок спортивной направленности, зарядка, веселые    старты, спортивно-массовые мероприятия.
Цели: пропаганда здорового образа жизни, приобщение школьников к  спортивным занятиям.
 Задачи: 
1. Привлекать как можно больше учащихся к спортивным занятиям. 
2. Популяризировать виды спорта.
3.Формировать у школьников культуру здорового образа жизни.
Всего в рамках Всероссийской акции «Я выбираю спорт» приняло участие 64 человек, из них учащихся - 58(100 % ), педагогов -6(40%)
Мероприятия, проведенные в рамках «Всероссийской акции «Я выбираю спорт!»
(Тематика проведённых мероприятий)
1.Всероссийский урок на тему: «Стань участником акции».
2. Изучение нормативно-правовой базы по внедрению ГТО.
3. Пропаганда здорового образа жизни.
4. Веселые старты для 1-4 классов.
5. Конкурс рисунков на спортивную тематику.
6..Конкурс плакатов на спортивную тематику.
7. Спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья».
8. Подведение итогов, 
Акция «Я выбираю спорт» заинтересовала не только обучающихся школы, но и педагогов, родителей. Ежегодно учащиеся нашей школы ( 8-9 кл.) занимают призовые места.


Директор школы:                                Гасантаева Э.А.

